
★継続（新４、５、６年生）の児童も含め、改めて申込用紙を友遊いずみクラブまでご提出ください★

　　定員30名になり次第しめきりとさせていただきますのでご了承ください

　　・基本の動き作り

　　・楽しく「走る」「投げる」「跳ぶ」を取り入れます

　　・不定期に50メートル走を測定し、記録カードを配布します

★保護者の皆様へ★

・雨天などで中止の場合は、当日体育館入口の掲示板でお知らせいたします

・夏季（7月～８月）熱中症対策として活動時間を16:00～17:30に変更します

・お子様の安全な活動の為、当番制で各日２名のボランティアご協力をお願いしております

対象 友遊子供会員

小学３年生～小学６年生

実施日 毎週　月曜日 *4/2４よりスタート

時間 １5：3０～１7：００
（夏季は熱中症対策により時間変更有）

場所 泉が丘小学校 校庭

定員 30名

　　◆お手伝いできるボランティアも同時募集しています！！中学生も大歓迎です◆

学年　　　　年　　　名前（ふりがな）

　　　　　　　　　　　保護者氏名　　　　　　

　　　　　　　　　　　連絡先

◆友遊いずみクラブ事務所までご持参ください◆

　　　　友遊いずみクラブ　陸上教室　申込用紙　　令和5年

活動内容

*雨天の際には中止

つの

きりとりせん

友遊いずみクラブ 令和5年度

小学生対象 陸上教室募集のお知らせ

新3年生から参加できます！

保護者の皆様

4/24 17:00にお集まりください

運営の説明、連絡網の作成などを行います


